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kan in dezk 

Uit de situatie halen 

Crisis betekent zowel 'gevaar' als 'kans'. Wanneer 

er thuis een crisissituatie ontstaat kan dit zorgen 

voor een veiligheidsprobleem. Door de jongere(n) 

uit die situatie te halen ontstaat er voor zowel de 

jongere(n) als de opvoeder(s) een moment van 

rust. Die rust zorgt vaak voor een nieuwe kans.  

Dat rustmoment gebruikt de hulpverlening als 

startmoment voor het zoeken met de betrokken 

naar een gewenste verandering en oplossing.  

 

Wanneer opvang bij familie of binnen het netwerk 

niet mogelijk is of eerst moet worden onderzocht, 

komt de crisisopvang in beeld. 

 

Voor wie 

De Opper is voor jongeren die niet meer thuis 

kunnen blijven doordat de thuissituatie onrustig 

of onveilig is. Dit kan verschillende en 

uiteenlopende oorzaken hebben. Wanneer de 

veiligheid van verzorger(s) en/of jongere(n)       

in gevaar komt, dan heeft een jongere snel een 

plek nodig waar hij of zij tijdelijk kan wonen. En 

waar hij of zij de hulp krijgt die past bij de 

situatie. Voor de jongere en de ouders is er dan 

sprake van een crisissituatie. 

 

Hoe gaan we te werk 

Iedere jongere krijgt een eigen mentor en 

ambulant hulpverlener. Tijdens het 

opnamegesprek stellen we een plan op met de 

jongere, ouders en/of andere belangrijke 

betrokken mensen. In het plan staat wat er moet 

gebeuren om voor de jongere te komen tot een 

helder perspectief. Misschien kan hij/zij met extra 

hulp weer terug naar huis, misschien moet een 

andere oplossing gezocht worden, zoals wonen bij 

familie of op een leefgroep.  

 

Wanneer de jongere op De Opper verblijft, maken 

we met elkaar afspraken. Dat wat thuis wél goed 

gaat, willen we op de groep zoveel mogelijk 

behouden.  

 

Verder is het de bedoeling dat het dagelijks leven 

zoveel als mogelijk door gaat. School, werk en 

bijvoorbeeld sport willen we daarom door laten 

gaan zoals de jongere gewend is.  

 

    

Crisisopvang de Opper 

 

Crisisopvang De Opper biedt kortdurende spoedhulp aan jongeren 

tussen de 10 en de 18 jaar oud die (tijdelijk) niet thuis kunnen blijven 

wonen. Als er op De Opper plek is, wordt de jongere meteen dezelfde 

dag opgenomen. Gemiddeld is er plek voor acht jongeren. Daarnaast 

heeft De Opper drie noodbedden beschikbaar voor één nacht of één 

weekend. 
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De groep 

Op De Opper werkt een team van 

jeugdzorgwerkers. Er is op ieder moment van de 

dag iemand aanwezig. In de nacht is er een  

wakkere dienst aanwezig.  

 

Het team van De Opper werkt nauw samen met 

de betrokken gedragswetenschapper en een team 

ambulant hulpverleners.  

 

Iedere jongere heeft een eigen slaapkamer met 

kleine badkamer. Verder is er een gezamenlijke 

leefruimte, keuken en buitenruimte. Er wordt 

dagelijks gekookt en het avondeten is een 

gezamenlijk moment. Op de groep is er 

gelegenheid en ruimte voor gezamenlijke 

activiteiten zoals spelletjes spelen, televisie kijken 

of creatief bezig te zijn. 

 

Op de groep zijn er algemene afspraken die voor 

iedereen gelden, daarnaast maken we met iedere 

jongere individuele afspraken in samenspraak 

met de jongere en diens ouders/ verzorgers.  

 

Meer informatie en aanmelden 

Aanmeldende instanties, zoals Jeugdteams, 

Jeugdbescherming of Veilig Thuis, kunnen contact 

opnemen met het Crisismeldpunt voor overleg of 

aanmelding. Het Crisismeldpunt kan dan 

meedenken en adviseren welke vorm van 

crisishulpverlening passend is voor het gezin.  

 

Het Crisismeldpunt is elke werkdag van 9.00 tot 

16.00 uur te bereiken via het telefoonnummer  

06–43270057 of via het e-mailadres 

crisismeldpuntdrecht@enver.nl.  
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