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kan in dezk 

Wat houdt het in? 

De netwerkcoaches begeleiden bij het proces van 

buitenregionale zorg naar regionale zorg door 

stapsgewijs deze overstap te maken. Zo worden 

zowel de jongere als de betrokkenen van de 

vervolgplek voorbereid op wat hen te wachten 

staat, denk aan meerdere gesprekken en 

wenmomenten die worden begeleid door de 

netwerkcoach. De netwerkcoaches sluiten aan bij 

de behoeften van de jongeren en zijn/haar 

netwerk en stellen eventueel het traject hierop 

bij. Het is belangrijk dat de doorgemaakte 

ontwikkeling van de jongeren tijdens het 

buitenregionale verblijf wordt voortgezet binnen 

de eigen regio.  

 

Belangrijke uitgangspunten 

De netwerkcoaches werken vraaggericht; wat 

willen de jongeren en betrokken ouders? Wat 

werkt voor hen wel, maar ook vooral wat werkt er 

voor hen niet? Onze overtuiging is dat de sleutel 

tot verandering ligt bij de jongere en het gezin. 

Geven van eigen regie is belangrijk.  

 

De netwerkcoach staat naast de jongere en zal 

zijn of haar stem/wensen vertegenwoordigen in 

overeenstemming met het netwerk én richting 

hun netwerk. 

 

‘Ik vind de betrokkenheid fijn, het is altijd 

gezellig en leuk als jij er bent.’ 

 

De netwerkcoach werkt domeinoverstijgend; de 

netwerkcoach zoekt dus niet enkel een passend 

en vastomlijnd zorgprogramma, maar kan op 

momenten ook meerdere bouwstenen (soms ook 

van verschillende aanbieders) bij elkaar zoeken 

om het beste passende zorgprogramma te 

creëren.  

 

De netwerkcoach kijkt verder dan de zorg in het 

hier en nu en richt zich op de toekomst: wat moet 

de jongere/zijn omgeving leren voordat hij/zij 

weer terug kan keren naar de regio van 

herkomst?  

 

 

    

Participeren Kun Je Leren 

 

De netwerkcoaches van Participeren Kun Je Leren (PKJL) 

ondersteunen kinderen/jongeren die vanwege hun (complexe) 

problematiek buiten de regio Zuid Holland Zuid (ZHZ) verblijven bij 

een soepele terugkeer naar hun eigen regio. Door de overstap van 

buitenregionale zorg naar regionale zorg te versoepelen wordt 

terugval bij jongeren voorkomen.  
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Streven is om het verblijf binnen de 

buitenregionale zorg zo kort mogelijk te laten 

duren en zo snel mogelijk een 

overgang/doorstroom naar regionale zorg te 

bewerkstelligen.  

 

‘Jij luistert wél naar wat kinderen te 

zeggen hebben en doet er wat mee. De 

meesten doen dit niet. En je doet ook 

leuke dingen met me.’ 

 

De netwerkcoach verhuist met de jongere mee 

tot aan plaatsing in eigen regio en blijft betrokken 

zolang dit meerwaarde heeft voor de jongere, het 

gezin en het traject. 

 

 

Wat kun je verwachten? 

PKJL denkt mee welk perspectief passend is voor 

de cliënt en hoe de route daarnaartoe 

vormgegeven kan worden. Hierbij kan het gaan 

om het vooraf regelen van school, bijbaan en/of 

andere vormen van dagbesteding, het opbouwen 

van het contact met familie en vrienden. Eigenlijk 

alles wat komt kijken bij het participeren binnen 

de samenleving, eventueel aanvullend met 

andere hulpvormen.  

 

Hiervoor wordt regelmatig contact onderhouden 

met de jongere (zowel telefonisch als face to 

face), het netwerk van de jongere en betrokken 

hulpverleners binnen en buiten de regio.  

 

Nadat de jongere terug is gegaan naar de eigen 

regio, kan PKJL betrokken blijven zolang dit 

wenselijk en zinvol is. 

 

 

‘Je verhuist met mij mee en blijft 

betrokken zo lang nodig.’ 

Meer informatie en aanmelden 

Voor vragen en aanmelden kun je contact met 

ons opnemen via aanmeldenzhz@enver.nl of 

telefoonnummer 085 043 36 20. 

 


