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Een veilige plek  

Enver wil je binnen het KTC een veilige plek 

geven om te groeien in zelfstandigheid. Zodat je 

weet hoe je met problemen om kunt gaan en het 

beste uit jezelf haalt, samen met de mensen om 

je heen. Op naar een toekomst waarin je vol 

zelfvertrouwen meedoet in de samenleving en 

van betekenis bent voor jezelf en anderen.  

 

De studio 

Wanneer je op het KTC komt wonen krijg je een 

knusse studio binnen de Short Stay Facility (SSF). 

De studio is voorzien van een woon-/slaapkamer, 

badkamer en keuken. In het KTC en SSF 

hanteren we een aantal huisregels. Deze leggen 

we aan je uit tijdens een kennismakingsgesprek.   

 

Begeleiding 

Op het KTC werken we in een team van 

mentoren, een ambulant hulpverlener en een 

gedragswetenschapper. Tijdens het KTC-traject 

stel je gezamenlijk praktische, financiële, sociaal-

emotionele, netwerk- en/of 

toekomstperspectiefgerichte doelen vast om je 

zelfredzaamheid en zelfstandigheid te vergroten. 

Om actief aan de slag te gaan met je doelen heb 

je gemiddeld twee mentorafspraken in de week.  

 

 

De begeleidingsafspraken worden afgestemd op 

wie jij bent en wat werkt voor jou.  

 

De mentoren zijn van maandag tot en met 

vrijdag van 09:00 tot 21:00 uur en op zondag 

van 12:00 tot 19:00 uur aanwezig. Buiten deze 

kantoortijden kan je in geval van nood de 

bereikbaarheidsdienst bellen. 

 

Duur en opbouw van het KTC traject  

Het KTC traject duurt normaal gesproken een 

jaar. Als je dit jaar actief aan de slag bent 

geweest met je doelen maar je doelen nog niet 

volledig behaald zijn, kan je langer op het KTC 

wonen. Het KTC traject begint met de startfase. 

Met je mentoren en ambulant hulpverlener maak 

je een zes weken planning waarin alle afspraken 

worden genoteerd die jij met je begeleiding hebt.  

Na de startfase volgt de uitvoeringsfase en wordt 

het traject afgesloten met de afrondingsfase.  

 

Wat verwachten we van jou? 

 Je staat open om te oefenen en te leren  

 Je bent medeverantwoordelijk voor het 

maken en nakomen van begeleidingsafspraken 

 Je hebt een daginvulling van minimaal 24 

uur (school en/of werk) per week  

    

Kamertrainingscentrum (KTC)  

Soms kun je vanwege allerlei redenen niet langer thuis blijven wonen. 

Voor jongeren van 17 jaar kan het KTC van Enver een tijdelijke 

oplossing zijn. Op het KTC gaan we aan de slag met het vergroten en 

versterken van praktische, financiële en sociale zelfstandigheid. 
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 Je bent in staat zelfstandig op te staan 

voor werk of school.  

 Je bent bereid om inzicht te geven in je 

financiën 

 Doordeweeks verblijf je op het KTC. In 

het weekend kunnen er logeerafspraken worden 

gemaakt. 

 

Wat mag je van ons verwachten? 

Op het KTC werken we oplossingsgericht, 

systeemgericht, competentiegericht en 

traumasensitief. Daarnaast werken we met de 

methodiek geweldloos verzet. Jij bent samen met 

je ouders/verzorgers verantwoordelijk voor een 

succesvol hulpverleningstraject. Wij ondersteunen 

waar nodig op weg naar zelfstandigheid, door 

bijvoorbeeld samen boodschappen te doen, te 

koken, te sporten en afspraken maken met 

school, werk of gezondheidszorg. 

 

Informatie en aanmelden 

Voor vragen en aanmelden kun je contact met 

ons opnemen via aanmeldenzhz@enver.nl of 

telefoonnummer 085 043 36 20. 

 


